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お世話になっております。今代新歓隊長を務めました、2回生の小川祥太朗と申
します。4月に行った新歓について報告いたします。今回はプレーヤー20人マネー
ジャー5人を目標人数としました。特に90期が引退したあとの慢性的なマネー
ジャー不足を憂いて、マネージャーの勧誘に力を入れることとしました。勧誘に際
しては、ビラを作成して配ったり、SNSで発信をしたりして周知を呼びかけました。
その結果、順調に試乗会の予約が入り、新歓は盛況となりました。しかし、試乗会
でヨットに乗せてもなかなか刺さらず、ヨット部の魅力が伝わりきらないという課
題があったのも事実です。そのなかで少しでも興味のありそうな子に声をかけ、積
極的にヨット部の良さをアピールするなどして奮闘しました。結果、プレーヤー
22人、マネージャー3人が入部し新歓は終了しました。目標のマネージャー5人に
は惜しくも届きませんでしたが、満足のいく結果となりました。新歓期間中は土日
の練習も一旦中断して新歓に取り組みます。また平日もビラを配るなどして非常に
大変でした。しかし今、入部した一回生を見ると達成感を感じ、これから先輩とし
て上に立つのだという覚悟も湧いてきます。また、新歓は将来のチームを創る上で
非常に重要であり、1ヶ月間一つの目標に向かって全員で取り組んだことは今後の
チーム運営の糧になると思います。今代が目標としている“恒常的に勝てるチー
ム”“健全なチーム”“応援されるチーム”にも一歩近づいたような気がします。最後に
なりますが、新歓に関わってくださったすべての方に感謝申し上げます。ありがと
うございました。

新歓報告

文章：小川祥太朗
編集：政枝凛々子



文章：藤田陽向、永吉尊音、金子諒大
編集：政枝凛々子
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５月ポイントレース
お世話になっております。3回生470クルーの金子
諒大です。5月11日に行われましたポイントレース
について報告させていただきます。
朝から琵琶湖らしい北風の軽風が吹き、計4レース
行われました。
今大会は同志社大学と立命館大学が遠征で不在の
ため、艇数が少なく、さらに出場艇数の半数近く
を京大艇が占めるレガッタとなりました。そのた
め落ち着いた気持ちでレースに取り組むことがで
き、普段のレースでは見えにくい自艇の弱みや課
題に向き合う有意義なレガッタにすることができ
ました。
これから7月までレースが続いていきますが、今大
会で見えた課題を克服し、結果を残せるよう励ん
で参りますので応援よろしくお願いいたします。

東大交換留学
お世話になっております。2回生470スキッパー

の藤田陽向です。3/6-3/9に行われた東大交換留学
についてご報告します。今回、京都大学からは470
級6名、スナイプ級4名、マネージャー1名の計11名
が葉山新港で東京大学の練習に参加しました。京
大の帆走練習中心のスタイルとは異なり、東大で
は目的を明確にした基本動作の練習に重点が置か
れていて、多くの学びがありました。特に自分の
下回航や強風下でのタック技術に課題を感じまし
た。また、東大の先輩方と乗らせていただいた際
には、失敗の原因を考えることの重要性も実感し
ました。
この4日間で新たな練習方法や自分の課題を発見し、
とても充実した時間を過ごすことができました。
今回の経験を今後の練習に活かしていきたいと思
います。

京阪神交換留学
お世話になっております。2回生スナイプス

キッパーの永吉尊音と申します。今回は3月の12
日と13日に行われた京阪神交換留学について書か
せていただきます。
初日は風がありませんでしたが、2日目はいい風
に恵まれ、午前は主に帆走練、午後は合同コース
練を行いました。帆走練ではブローごとの加速感
をペアで話しながら乗ることができ、質の良い練
習ができました。コース練では西宮水域での強い
私立大学と一緒に練習ができ、良い学びと刺激を
得ることができました。
2日間を通して西宮の風の特徴や自分達とは異な
る帆走や動作の考え方について学ぶことができ、
新たな知見を得ることができました。また、初め
ての琵琶湖以外の水域での練習は貴重な経験にな
りました。この経験を活かして今後の練習に取り
組んでいきたいと思います。



文章：玉木翔大、後藤颯太、高橋香琳
編集：政枝凛々子
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今日のマネ飯
4回生マネージャーの髙橋香琳です。

今回紹介するマネ飯は、「新入生歓迎会プレート」
です。一回生歓迎会で作った夜マネ飯で、今年は部
員数が過去最多と言うことで80人分作りました！メ
ニューは、オムライス・デミグラスハンバーグ・ポ
テトサラダ・ミネストローネで全て手作りです。い
つもより数が多く猫の手も借りたい状況でしたが、
腕を振るって作りました！これからもおいしく栄養
たっぷりなマネ飯を部員に届けていきます！

メイレガッタ 470級
お世話になっております。4回生470クルーをしてお

ります、玉木翔大と申します。
今回は、5月3日および4日に開催されたメイレガッタに
ついて書かせていただきます。
自分はこの大会で、人生初のトップホーンを取ること
が出来ました。レースは、1日目に4レース、2日目に2
レース行われたのですが、1日目の結果が到底納得のい
くものではありませんでした。なので、ペアと話し合
い、2日目の目標として、1レースは前を走る、同ポテ
艇を意識するの2つを目標として掲げ、レースに出まし
た。結果は見事、その日の1レース目で1位を取ること
ができ、目標をいきなり達成することが出来ました。
この貴重な経験を糧にして、引退するまで益々精進し
たいと思います。最後まで読んでいただきありがとう
ございました。

メイレガッタ SNIPE級
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他にも公式のインスタグラムのアカウントと
は別に、今まで作ってきた紹介しきれないほ
どのたくさんのおいしいマネ飯を発信してい
るインスタのアカウントがあるので、是非そ
ちらもご覧ください！
右のQRコードを読んでいただくか、
https://instagram.com/kuyc_food?igshid=
MzRlODBiNWFlZA==
こちらのリンクから飛んでいただけると閲覧
可能です。

京都大学体育会ヨット部
滋賀県大津市鏡が浜番外地
京大ヨット部艇庫

[hp] https://www.kuyc-
home.com/
[mail] kuyc.contact＠gmail.com

https://twitter.com/kuyc_

https://www.facebook.com/kyoto
sailing/?fref=ts

https://www.instagram.com/kuyc
_food/?hl=ja

お世話になっております、3回生スナイプスキッパー
の後藤颯太と申します。
5/3、4に行われたメイレガッタについて書かせていた
だきます。1日目は三井寺の中風、2日目は北風の軽風
で合計6レースが行われました。
今回のレースではスタートをしっかり高めに出て、そ
の後の帆走で周りに食らいついていくのを目標にして
いました。その結果、リコールがかなり多くなってし
まいましたが、多くのレースでは一上まではついてい
くことが出来ました。しかし、ランニングや2上の帆
走力が悪く、順位を上げていく展開ができませんでし
た。今大会で見つけたレース中の集中力の持続、ラン
ニングの艇速といった課題を今後のレースに活かせる
ように練習していきたいと思います。
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